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Режим   образовательной деятельности на 2023 – 2024 учебный год. 

Виды занятий Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Группа 

младенческого и 

раннего возраста (9 

мес. - 1,5 года) 

9.00-9.08 / 9.40-9.48 
(/ - по подгруппам) 

9.00-9.08 / 9.40-9.48 
 

9.00-9.08 / 9.40-9.48 
 

9.00-9.08 / 9.40-9.48 
 

9.00-9.08 / 9.40-9.48 
  

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитии речи 

Игры с  дидактическим 

материалом 
Игры со строительным 

материалом 
Развитие движений Музыкальное занятие 

15.22-15.30 15.22-15.30 15.22-15.30 15.22-15.30 15.22-15.30 
Развитие движений Музыкальное занятие Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитии 

речи 

Игры с  дидактическим 

материалом 
Расширение ориентировки в 

окружающем и развитии речи 

Группа раннего 

возраста 

(1,5-3года) 

9.00-9.10 / 9.20-9.30 9.00-9.10 / 9.20-9.30 9.00-9.10 / 9.20-9.30 9.00-9.10 / 9.20-9.30 9.00-9.10 / 9.20-9.30 
Ребёнок и окружающий 

мир 
Рисование Физкультура в 

помещении 
Развитие речи. 

Художественная литература 
Лепка / Конструирование 

15.10-15.20 / 15.30-15.40 15.10-15.20 / 15.30-15.40 15.10-15.20 / 15.30-15.40 15.10-15.20 / 15.30-15.40 15.10-15.20 / 15.30-15.40 
 Музыкальное Физкультура в помещении Развитие речи. 

Художественная 

литература 

Музыкальное Физкультура 

Младше - средняя 

группа 

(3-4, 4-5 лет) 

 

 

 

9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.20 
Основы науки и 

естествознания 

 

Математиче

ское развитие 
Развитие 

речи, 

основы 

грамотнос

ти 
 

Развитие 

речи, 

основы 

грамотност

и 

Математ

ическое 

развитие 

Музыка Музыка Рисование Рисование 

9.30-9.45 9.30-9.50 09.40-09.55 09.40-10.00 9.30-9.45 9.30-9.50 9.30-9.45 9.30-9.50 09.30-09.45 9.30-9.50 



Физкультура 

(воспитатели) 
Физкультура в помещении Музыка Музыка Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

 

Физкультура в помещении 

Старше-

подготовительная 

комбинированная 

группа 

(5 - 6, 6 -7 лет) 

 9.00-9.30 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.25 9.00-9.30  9.00-9.30 

Основы 
 науки и 

 естествознания                     

Математиче

ское 

развитие 

Логопункт   Развитие речи, основы 

грамотности 
Логопункт Развитие 

речи, 

основы 

грамотнос

ти 

 Математичес

кое развитие 

 09.40-

10.10 

 Логопункт 

 

9.40-10.00          9.40-10.10 9.40-10.00 9.40-10.10 10.20-10.40 10.20-10.50 9.40-10.00 9.40-10.10 10.20-10.45 10.20-10.50 

Музыка Логопункт 

Математи

ческое 

развитие 

Музыка Развитие речи, 

основы 

грамотности 

Логопункт Математическо

е развитие 
Логопункт   

10.50-11.15 10.50-11.20 

10.20-10.50 

11.00-11.20 11.00-11.30 

Физкультура в 

помещении 
Рисование Физкультура на улице 

15.20-15.45  15.20-15.45 15.20-15.50 15.20-15.45 15.20-15.50 15.20-15.45 15.20-15.50 15.20-15.45 15.20-15.45 
Основы 

науки и 

естествозн

ания                     

 Физкультура в помещении                             
 

Рисование «Мы - патриоты  России» Лепка, аппликация, ручной труд 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Режим  образовательной деятельности 

       (групп компенсирующей направленности) на 2023 – 2024 учебный год. 

 ТНР 

(4-5, 5-6 лет) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
9.00-9.20 9.00-9.25 9.00-10.20 9.00-9.20 9.00-9.20 9.40-10.00 09.40-10.00 09.40-10.00 9.00-9.20 9.00-9.20 

Основы науки и 

естествознания                     
Математиче

ское развитие 
Логопед Развитие 

речи, 

основы 

грамотнос

ти 

Развитие 

речи, основы 

грамотности 

Музыка (логоритмика) Рисование Логопед 

10.20-10.40 10.20-10.40 10.20-10.40 9.40-10.05 11.00-11.20 

11.00-11.25 

10.20-10.40 10.20-10.45 10.20-10.40 10.20-10.45 

Музыка Лепка, 

аппликация, 

ручной труд 

Математи

ческое 

развитие 

Физкультура на прогулке Физкультура в помещении Физкультура в помещении 

 15.20-15.40  15.20-15.40  15.20-15.40  15.20-15.45  15.20-15.40 

 Лепка, 

аппликация, 

ручной 

труд 

 Психолог  
Рисование 

 Добрый мир  Развитие речи, 
основы 

 грамотности 

Круглосуточная 

комбинированна

я группа 

 (5-6, 6-7 лет) 

9.00-9.20/ 09.40-10.10 

9.00-9.25                9.00-9.30 

9.00-9.20/ 09.40-10.10 9.00-9.20/ 09.40-10.10 9.00-9.25/ 09.40-10.10 

Основы науки и 

естествознания/ 
Логопед (по подгруппам) 

 

Математическое развитие Логопед/ 
 Развитие речи, основы 

грамотности 
(по подгруппам) 

Рисование Логопед/ 
Рисование (по 

подгруппам) 

Развитие 

речи, основы 

грамотност

и 
 

Логопед/ 
Развитие речи, 

основы 

грамотности 
(по подгруппам) 

10.20 – 10.45  9.40-10.10 

 10.20-10.50 

11.30-11.55 10.20-10.40 10.20-10.50 

Физкультура в помещении 
 

Психолог  Математиче

ское развитие 
Физкультура на прогулке 

 

Музыка (логоритмика) 

10.20-10.40 

Физкультура в помещении 
15.35-15.55 15.35-15.55 15.35-15.55 15.35-15.55 15.35-15.55 16.00-16.30 15.35-15.55 15.35-15.55 
«Феникс» Музыка /Логоритмика Лепка, аппликация, ручной                              Психолог Рисование 



труд  

 ТНР 

(5-6, 6-7 лет) 

9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.25 9.00-9.30 9.00-9.25 9.00-9.30 
Основы науки и 

естествознания                     
Математичес

кое развитие 
Логопед Логопед Развитие 

речи, основы 

грамотности 

Логопед Математичес

кое развитие 
Логопед 

Психолог 

9.40-10.00 9.40-10.10 9.40-10.10  9.40-10.10 9.40-10.10 9.40-10.00 9.40-10.10 
Физкультура в помещении Математи

ческое 

развитие 

 Логопед Логопед Музыка 

10.20-10.40 10.20-10.40 10.20-10.40 

10.20-10.50 

11.00-11.20 11.00-11.30  10.40-11.10 

Музыка Физкультура в помещении Физкультура на прогулке Логопед 

15.20-15.45 15.20-15.45 15.20-15.45 15.20-15.50 15.20-15.45 15.20-15.50 15.20-15.45 15.20-15.50 15.20-15.45 15.20-15.50 
Лепка, аппликация, ручной 

труд 
Развитие речи, основы 

грамотности 
Финансовая грамотность Развитие 

речи, 

основы 

грамотнос

ти 

Психолог Рисование 
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