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План мероприятий семейного клуба «Школа молодой семьи» на 2023-2024 гг. учебный год 

 

№ 

п/п 

 

Дата 

проведения 

 

Названия мероприятия 

 

 

Содержание работы 

 

Ответственный 

 

1 

 

Сентябрь  

Организационное собрание для 

родителей. Презентация родительского 

клуба «Школа молодой семьи». 

- Тренинговое упражнение «Давайте 

познакомимся»; 

- информирование родителей о начале работы 

семейного клуба, 

ознакомление с целями и задачами встреч 

«Школы молодой семьи»; 

Грушковская Н.А. 

 

2 

 

Октябрь  

Семинар-практикум: «Сказка глазами 

детей и родителей» 

Помочь родителям осознать роль сказок в 

развитии ребенка. 

- Информационная справка 

- Обсуждение «Что такое сказка?»   

- Игры с родителями «Сказочный дождик», 

«Сказка по кругу» 

- Упражнение «Ромашка пожеланий» 

Веретинская С.А. 

 Ноябрь 

  

Семинар - практикум 
Мастер - класс с родителями по 

 Совместные упражнения детей и родителей 

«Роль закаливающих мероприятий в 

А.Е. Алексеенко 



 

освоению технологии закаливания. 
Организация фотовыставки «Закаляемся 

дома» 

профилактике простудных заболеваний» 

 

    3 

 

Декабрь 

 

Семинар-практикум: «Ребенок и право» Анкетирование для родителей «Что вы знаете о 

правах детей?» 

- Познакомить родителей с конвенцией о правах 

ребенка. 

- Выставка документов по правовому воспитанию 

«Маленьким детям большие права» 

- Подборка игр 

В.Ю. Якимова 

 Январь 

 

Спортивный досуг на свежем воздухе 

 «Зима для ловких, сильных, смелых!» 
Совместный досуг с родителями Т. А. Ветрова 

 

4 

 

Февраль  

   Семинар –практикум «Здоровье детей в 

наших руках» 

- Презентация «Здоровый образ жизни в детском 

саду» 

- Коммуникативные игры с родителями. 

  

С.В.Славгородская 

 

5 

Март 

 

 Спортивное развлечение «Мама, папа, я- 

спортивная семья» 

Игры и эстафеты с использованием фитбол 

мячей. 

В.Ю. Якимова 

С.А.Веретинская 

 Апрель  

 

Практикум для родителей и детей 

«Школа для глаз» 

«Веселый язычок» 

«Формирование правильной осанки» 

Карточки с домашними заданиями 

 

Обучение родителей гимнастике для глаз и 

артикуляционной гимнастике. 

Упражнения и игры на формирование правильной 

осанки. 

С.В. Славгородская 

 

 

6 

 

Май 

 

Круглый стол «Как повзрослели и чему 

научились наши малыши.» 

- Подведение итогов учебного года 

- Повышение уровня осведомленности родителей. 

- Анкетирование «Удовлетворенность работой 

семейного клуба «Школа молодой семьи» 

Н.Ю.Грушковская 

А. Е. Алексеенко  

Т. А. Ветрова 
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